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Es el tiempo del Adviento,  
tiempo de la esperanza, 
con alegría venimos a tu altar. 
  

Isaías nos anuncia,  
la venida del Mesías, 
una esperanza, para todos los tiempos. 
 

Reunidos como Iglesia en la esperanza, 
nuestra esperanza está en ti Señor.   
Reunidos como Iglesia en la esperanza, 
nuestra esperanza está en ti Señor. 
   

Juan Bautista el precursor,  
sus palabras nos invitan, 
que preparemos el camino al Señor. 
  

Y en María es que se cumple,  
la gran obra redentora, 
con ella inicia la espera de la Iglesia.  

Luis Elizalde Ochoa© 2014 
  

Alegría de esperar, 
que está muy cercano el día, 

en la carne de una Virgen 
amanecerás, Señor.  

  

Nos va a brotar un renuevo 
Que hará florecer la tierra. 

Se encuentran dolor y gracia. 
Ven, Señor, ven, Señor Jesús. 

  

Amanecerá tu luz 
y romperá las tinieblas. 
Danos, Dios, tu claridad. 

Ven, Señor, ven, Señor Jesús. 
  

Cuidaremos el camino 
para cuando al fin tú vengas, 

vestido de nuestra carne. 
Ven, Señor, ven, Señor Jesús 

  
 

El Señor es mi Dios y salvador.  

Maite Sánchez 
 

Ven, Señor, no tardes más.Nos reunimos en tu mesa. 
Presente en el Pan y el Vino tu Cuerpo todo estará. 

 

Tu pueblo, Señor, se acerca al altar. 
Presenta los dones: el vino y el pan. 
Se convertirán en nuestro manjar, 

aliento en la espera, Pan de Eternidad. 
  

Ven, Señor. ¡Maranatha! Tu venida ya esperamos. 
La fuerza se nos renueva viviendo este memorial. 

  

Ven, Señor, ven Emmanuel. En el seno de la Virgen, 
¡oh Verbo!, te hiciste niño y hoy te nos haces Pan. 

Pablo Coloma 
  

Juntos nos acercamos a esta mesa para ofrecer,  
Todo lo que tenemos es para Ti.  

Es nuestra vida, nuestra esperanza,  
Nuestro dolor y amor,  

Deja que nuestras manos lleguen a Ti. 
  

El pan que es tierra fruto y trabajo  
Tu cuerpo ya será,  

Dánoslo y nuestra vida renacerá.  
  

El vino convertido en tu sangre  
Dánoslo a beber,  

Y se hará fecundo nuestro dolor.  
  

Como el pan y el vino  
Que transforman en el altar,  

Transforma nuestras vidas y nuestro hogar.  
  

Juntos nos acercamos a esta mesa para ofrecer,  
Todo lo que tenemos es para Ti. 



Cristo viene en las nubes, la trompeta sonará.   
Cristo viene en las nubes, la trompeta sonará. 
Cristo viene en las nubes, la trompeta sonará.   

Sonará, sonará, sonará. 
  

¿Dónde está mi Iglesia Santa que en Pedro Yo fundé?   
¿Dónde está? 

 ¿Dónde están los que me amaban?  
El Señor preguntará.  ¿Dónde está? 

¿Dónde está  mi esposa amada?  
El Señor preguntará.  ¿Dónde está? 

Creo Señor mío que éstas realmente presente en el Santísimo Sacramento del altar. Te amo sobre todas las 
cosas y deseo ardientemente recibirte dentro de mi alma; pero, no pudiendo hacerlo ahora sacramentalmente, ven al menos 

espiritualmente a mi corazón. Y como si te hubiese recibido, me abrazo y me uno todo a Ti; Oh Señor, no permitas que me separe de Ti. Amen. 

Athenas 
  

Quiero caminar contigo María. 
Pues tu eres mi Madre eres mi guía. 
Tu eres para mi el mas grande ejemplo 
de santidad, de humildad. 
 

Quiero caminar contigo María. 
No solo un momento, todos los días. 
Necesito tu amor de Madre, 
Tu intercesión ante el Señor. 
 

Guia mis pasos, llévame al cielo. 
Bajo tu manto, no tengo miedo. 
Llena de gracia, Ave María. 
Hoy yo te ofrezco, toda mi vida. 
 

Quiero caminar contigo María. 
Madre en el dolor y en la alegría. 
Tu que que fuiste fiel hasta el extremo. 
Fiel en la la cruz, fiel a Jesús 
 

Celestial princesa, mírame con compasión. 
Hoy te doy mi alma, vida y corazón. 

Marco Lopez y Margarita Araux ©2011 
  

Misterio de amor, oculto en un pan, 
cordero inmolado, víctima y altar, 
quedarte quisiste, muy cerca de mí, 
oh gloria escondida, has venido hasta aquí. 
  

Ya cae la noche, en mi corazón 
no pases de largo, quédate Señor. 
reconocerte quiero, en la fracción del pan, 
quita las vendas de mis ojos, para poderte 
contemplar. 
  

Eres Jesús, el pan de vida, bajado del cielo, para mí. 
Y ante tan sublime, milagro de amor, rindo mi vida, 
en adoración. (X2) 
Pan de vida.  

Juan A. Espinosa  ℗ 2011 OCP, publicado por OCP  
  

Un pueblo que camina por el mundo, 
Gritando: Ven Señor! 

Un pueblo que busca en esta vida, 
La gran liberacion. 

  

Los pobres siempre esperan el amanecer, 
De un dia mas justo y sin oppression. 

Los pobres hemos puesto la esperanza en ti, 
Libertador. 

  

Salvaste nuestra vida de la esclavitud, 
Esclavos de la ley, sirviendo en el temor. 

Nosotros hemos puesto la esperanza en ti, 
Dios del amor. 

  

El mundo por la guerra sangra sin razon, 
Famillias destrozadas buscan su hogar. 

El mundo tiene puesta su esperanza en ti, 
Dios de la paz. 

Darwin Lechler © 2013 
  

Adorar ante tu presencia  
con mis manos levantadas a ti, buen Señor. 

Adorar es mi fortaleza en un acto de fe y caridad. 
Esperando desde lo más alto,  
desde la custodia brillar. (2) 

  

Pedazo de pan, digno de adoración,  
poderosa es tu presencia en este lugar. 

 Pedazo de pan altísimo y cordero lleno de sabiduría  
que toda rodilla se doble y se postre  

ante tu presencia divina en este lugar.  
Santo, santo, santo. 

  

Y esperando desde lo más alto, desde la custodia brillar. 

 

Niña que nació, limpia de pecados.  
Niña que no murió, si no fue llevada hacia Dios.  

 

En ti niña hermosa, el verbo se encarnó.  
Y dejas de ser niña, y eres Madre de Dios.  

Madre de Jesús, que vino a salvarnos.  
Gracias doy a ti, por habernos dado a nuestra luz. 

 

Hoy, te canto María, porque eres mi madre.  
Y me cuidas, y me amas, conmigo siempre estas.  

 

Enséname Señora, a orar y ser humilde.  
Hacer más servicial, y a darme a los demás. (x2) 


